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Koncepce rodinné politiky Pardubického kraje (dale Koncepce) byla vytvofena v prabéhu let
2018 az2020 na zakladé programového prohladeni Rady Pardubického kraje a byla
schvalena usnesenim Z/518/20 Zastupitelstva Pardubického kraje ze dne 25. 8. 2020. Jeji
znéni bylo aktualizovano a schvaleno formou revokace usneseni Z/518/20 a to konkrétné
usnesenim Z/127/25.

Pro naplfovani Koncepce je zpracovavan akcéni plan vzdy na obdobi tfi let, aby bylo mozné
aktivity naplriujici Koncepci planovat cilené a pribézné reagovat na meénici se situaci v oblasti
rodinné politiky.

Tento AkEni plan k napliiovani Koncepce rodinné politiky Pardubického kraje (dale Akéni plan
Ci AP) rozpracovava jednotlivé cile a dil€i cile Koncepce do konkrétnich aktivit, které by mély
byt realizovany v ramci jejiho naplfiovani v obdobi 2026—2028. Zprava o pInéni tohoto Akéniho
planu bude predkladana jednou ro¢né v ramci zpravy o naplfiovani Koncepce rodinné politiky.

AkEni plan zachovava strukturu ¢lenéni Koncepce rodinné politiky na drovni dil€ich cild
z divodu prehlednosti celého materialu. Na né navazujici opatfeni definovana v Koncepci
tematicky spojuje s ohledem na spole¢né aktivity, kterymi budou v daném obdobi dil&i cile
Koncepce naplhovany.

Smyslem realizovanych aktivit je podpora vnimani hodnoty rodiny, podpora soudrznosti
v ramci rodinného systému a nastaveni potfebné podpory pro zajisténi spokojeného Zivota
rodin v Pardubickém kraiji.

Akéni plan se zaméfuje na podporu rodin (a to vSech jejich €lenll) v ramci jejich sousedské
komunity, napfiklad prostfednictvim matefskych a rodinnych nebo senior center a podporu
spolkl a sdruzeni, které nepfimou formou utvarfi prostor pro podporu stabilnich vztah(
a moralnich hodnot. Klicovou oblasti jsou Skoly a Skolska zafizeni, ktera maji zasadni vliv na
tvorbu hodnotového systému déti a mladistvych a na kvalitu jejich vztahu v jejich Zivoté.
Formou edukace a pfikladl dobré praxe podporuje vytvareni podminek pro sladovani
rodinného a pracovniho Zivota u zaméstnavatell a rozvoj dobrych a vzajemné se
podporujicich vztahll mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem. Klade ddraz na provazanost
odbornych sluzeb pro rodiny s détmi, které se dostaly do obtiznych Zivotnich situaci.
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PREHLED CiLU A OPATRENI

Strategicky cil Dilci cil Opatreni
1 Osvéta
a vychova 1.1.1 Zdravé vztahy v rodinach a spolecenstvi,
ke zdravym 1.1 Zdravé vztahy podpora rodic¢ovstvi
vztahiim a podpora rodiCovstvi | 1.1.2 Mezigeneracni souziti
a podpora 1.1.3 Vzdélavaci aktivity pro vefejnost
rodiCovstvi
1.2.1 Metodicka podpora a vzdélavani
« pedagogickych pracovniki
12 vaysqvanl 1.2.2 Podpora Skol pfi vychové k rodi€ovstvi
povédomi ke zdravy taho
0 vyznamu rodiny a e zdravym vziahum :
1.2.3 Rovny pristup ke vzdélavani déti z rodin
se specifickymi potfebami
2 Vytvareni
priznivych 2.1 Podpora aktivniho | 2.1.1 Vychova k péci o zdravi
podminek Zivota 2.1.2 Aktivni traveni volného ¢asu

pro rodinny Zivot

2.2 Sladéni rodinného
a pracovniho Zivota

221

222

223

Sdileni dobré praxe a motivace
zaméstnavatell v oblasti sladovani
rodinného a pracovniho zZivota
Ocenéni spolecensky odpovédného
podnikani

Podpora zaméstnavani osob
znevyhodnénych na trhu prace

2.3 Podpora
mistniho spoleCenstvi

231
2.3.2
233

Podpora spolkového zivota v obcich
Otevreny a pfivétivy vefejny prostor
Metodicka podpora dostupného bydleni
v obcich

2.4 Koordinace
krajské rodinné
politiky

24.1
24.2
243
244

Mapovani potieb rodin na uzemi kraje
Systémova podpora prorodinnych aktivit
Zvyseni informovanosti rodin
Meziresortni spoluprace v oblasti krajské
rodinné politiky

3 Podpora

a pomoc rodinam
V nepfiznivé
situaci

3.1 Dostupnost
zdravotnich
a socialnich sluzeb

3.11
3.1.2

Dostupna a kvalitni zdravotni péce
Rozvoj terénnich, ambulantnich

a pobytovych sluzeb ve zdravotnictvi
a v socialnich sluzbach

3.2 Podpora péce
Vv pfirozeném
prostredi

3.2.1
3.2.2

Podpora pecujicich osob
Podpora péc&e o ohroZzené déti

3.3 Prevence
rizikového chovani
v rodinach

3.3.1
3.3.2

Podpora komunitniho Zivota
Cilené zamérena prevence
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Strategicky cil:

1. OSVETA A VYCHOVA KE ZDRAVYM VZTAHUM A PODPORA
RODICOVSTVI

Tento cil se zamé&fuje prvni fadé na podporu rodiny z jejich pfirozenych zdroji a ze zdroju
mistniho spolecenstvi. Vyznamnym c&initelem v oblasti podpory funkéni rodiny je také Skola,
ktera spole¢né s rodiCi zasadnim zpusobem formuje osobnost kazdého ditéte a mladého
Clovéka.

Diléi cil:
1.1 ZDRAVE VZTAHY A PODPORA RODICOVSTVI

Opatieni tohoto dil¢iho cile se zaméfuji na podporu zdravych vztaht v rodinach a mistnich
spolecenstvi zejména prostfednictvim posilovani rodiCovskych kompetenci, mezigeneraéniho
souziti a aktivniho zapojeni seniord. Dlraz je kladen na prevenci skrze podporu rodi¢u formou
poradenstvi, vzdélavani, sdileni zkuSenosti a sitovani. Opatfeni zaroven usiluji o zvySovani
prestize senioru a jejich aktivni u€ast v komunitnim zivoté. Soucasti planovanych aktivit je také
osvéta o vyznamu rodiny a podpora celozivotniho vzdélavani. Kraj bude pfi jejich naplhovani
spolupracovat s neziskovymi organizacemi, pfispévkovymi organizacemi kraje a obcemi.

Aktéri:

Odbory krajského ufadu
Neziskoveé organizace

Spolky

Rada seniorl Pardubického kraje
Seniorkluby

PFispévkové organizace kraje
Obce

SRS GURGRY

Opatreni:

1.1.1 Zdravé vztahy v rodinach a spolecenstvi, podpora rodi¢ovstvi
1.1.2 Mezigeneracni souziti
1.1.3 Vzdélavaci aktivity pro verejnost

Aktivity pro obdobi , ,
2026-2028 Vystup Termin
Podpora &innosti matefskych | Finanéni podpora prostfednictvim dotacniho
a rodinnych center programu Pardubicky kraj pro rodinu — Podprogram B
a podpora spolku — Podpora rodinného zivota.
Matefska a rodinna centra budou metodicky vedena Prabézné

k SirSimu zacileni a osloveni potencialné ohrozenych
rodin (samozZivitelé, viceCetné rodiny, mladi rodice
apod.).

Zavedeni viceletého (tfiletého) financovani

pro matefska, rodinna a détska centra. 2026
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Metodicka podpora
pracovnik( sluzeb pro rodiny

Kazdoro¢ni nabidka metodického vzdélavani
odbornych pracovnikd, vytvareni prostoru pro sdileni

informaci a dobré praxe. Metodické porady Prabézné
s pracovniky krajského OSPOD.

Vzdélavaci aktivity Pravidelné vysilané webinafe, dostupné Siroké

pro vefejnost vefejnosti. VEetné dostupnych zaznamu z téchto
webinaru. ol vy x
Kazdoro¢ni uspofadani konference Rodina Pribézné
a souc€asnost.
Podpora &innosti univerzit tfetiho véku.

Podpora informovanosti Na webu krajprorodinu.cz bude priibézné

v oblasti vzdélavacich aktivit | aktualizovana nabidka dostupnych vzdélavacich

zaméfenych na rodinu aktivit ve spolupraci s neziskovymi organizacemi. Prib&sng

a vztahy Nabidka vzdélavacich aktivit pro vefejnost v oblasti rubezne
mezilidskych vztah( realizovanych Poradnou
pro rodinu Pardubického kraje.

Podpora aktivit rozvijejicich Spoluprace a podpora seniorklub(.

mezigeneracni sdileni Podpora akci, jako jsou napf. Senzababga,

a vychovu k respektu Seniorfestival a dal$ich akci v souvislosti

a dobrym vztahim s Mezinarodnim dnem senior. Kazdoro&né

k senioram Podpora aktivit v ramci svatku seniorti (Den senior).
RozSifeni nabidky zvyhodnénych aktivit v ramci
Senior a Rodinnych pasu.
Dilci cil:

1.2  ZVYSOVANi POVEDOMi O VYZNAMU RODINY

Aktivity tohoto dil€iho cile sméfuji k podpofe pedagogu pfi vychové déti k rodiCovstvi, zdravym
vztahim a etickym hodnotam. Snahou je také zlepSit Skolni klima a pfedchazet rizikovému
chovani. Pardubicky kraj usiluje o zaglenéni téchto témat do vyuky prostfednictvim podpory
novych vzdélavacich programu a spoluprace s odborniky. Zaroven se zaméfuje na pomoc
détem z rodin se specifickymi potfebami — a to formou komunitnich a dobrovolnickych aktivit,
vzdélavanim uditeld a odstrafiovanim finan€nich prekazek, aby mély vSechny déti rovny
pfistup ke kvalitnimu vzdélani a rozvoiji.

Akteri:

SRS VSR GG

Odbor Skolstvi krajského uradu

Odbor socialnich véci krajského uradu

Centrum celozZivotniho vzdélavani

Krajské centrum primarni prevence Pardubického kraje
Pedagogicko-psychologické poradny

Poradna pro rodinu Pardubického kraje

Specialni Skoly

Neziskové organizace
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Opatreni:

1.2.1 Metodicka podpora a vzdélavani pedagogickych pracovnikd

1.2.2 Podpora skol pri vychové k rodicovstvi a ke zdravym vztahiim

1.2.3 Rovny pristup ke vzdélavani déti z rodin se specifickymi potrebami

Aktivity pro obdobi , ,
2026-2028 Vystup Termin
Podpora zakladnich Pardubicky kraj pro rodinu — Podprogram C — Podpora
a matefskych kol aktivit Skol a Skolskych zafizeni zaméfenych na partnerské
prostfednictvim aktivit a rodinné vztahy, Zivotni hodnoty a rodiCovstvi.
pedagogicko- Nabidka vzdélavani pro pracovniky zakladnich $kol
psychologické poradny | zaméfena na prevenci a praci s détmi s naroénym Kazdoro¢né
a centra primarni chovanim.
prevence Metodicka podpora ucitell pfi zafazovani novych
vzdélavacich modell v oblasti etické vychovy a vychovy
ke zdravym vztah(m do praxe.
Podpora vzdélavacich Dotacni podpora kraje pro subjekty nabizejici vzdélavaci
aktivit zamérenych programy pro posileni partnerskych vztahu a rodi¢ovskych
na partnerské vztahy kompetenci prostfednictvim dotaéniho programu Kazdoro¢né
a rozvoj rodiCovskych Pardubicky kraj pro rodinu — Podprogram B — Podpora
kompetenci rodinného Zivota.
Podpora $kolskych Vzdélavaci aktivity a metodicka podpora krajského
poradenskych pracovist | metodika prevence. KazdoroCni vzdélavani v tématech Pribézné
zakladnich Skol vychazejicich z aktualnich potfeb pedagogu.
Dostupné Skolni Realizace projektu ,Bezplatné Skolni stravovani
stravovani pro vSechny Pardubického kraje“.
déti na zakladnich Podpora projektti ,Mléko do §kol“ a ,Ovoce a zelenina Kazdoro¢né

Skolach.

do 8kol“ pro Zaky ZS véetné pfipravnych tfid ZS nebo
pfipravného stupné ZS specialnich.
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Strategicky cil:

2. VYTVARENI PRIZNIVYCH PODMINEK PRO RODINNY ZIVOT

Kvalita zivota rodiny do znaéné miry zavisi na jejich vnitfnich zdrojich. Vyznamny vliv vSak
maji také instituce a organizace, které ovliviiuji podminky, v nichz rodina Zije. Jednim
z klicovych cilt podpory rodin je proto umoznit jejich ¢lentim travit vice asu spole¢né a v co
nejvyssi kvalité. Jediné tak maji prostor vénovat se jeden druhému, upevnovat vzajemné
vztahy, vychovavat déti a pe€ovat o ty, ktefi to potfebuji. Zaroven je dllezité, aby rodiny mély
pfilezitost navazovat a udrzovat kontakty s dalSimi rodinami v mistnim spole€enstvi
a podporovat tak socialni roli rodiny.

Dil¢i cil:
2.1 PODPORA AKTIVNIHO ZIVOTA

Zamérem planovanych opatfeni tohoto dil¢iho cile je podpofit zdravy Zivotni styl vSech
generaci, a to jak fyzicky, tak duSevni. Pardubicky kraj chce také aktivné informovat obyvatele
kraje o dostupnych volno€asovych a preventivnich programech. Dlrraz je kladen i na rozSifeni
nabidky volno€asovych aktivit v mensich obcich a rozvoj motivace k jejich aktivnimu vyuzivani.
Zvlastni pozornost bude vénovana rizikovym skupinam déti a dospivajicich, napfiklad tém ze
znevyhodnéného prostiedi nebo s chronickymi nemocemi, v€etné budovani mezioborovych
tymu pro v€asné odhaleni a feSeni problému v oblasti dusevniho zdravi.

Aktéfi:
v Odbory krajského ufadu
v Obce
v Neziskové organizace
Opatreni:

2.1.1 Vychova k péci o zdravi
2.1.2 Aktivni traveni volného ¢éasu

Aktivity pro obdobi , .
20262028 Vystup Termin
Preventivni programy PInéni Stfednédobé koncepce zdravotnictvi a Koncepce
na podporu zdravého llzek nasledné péce pro obdobi 2021-2030. 2028
Zivotniho stylu Podpora zaélenéni tématu vychovy ke zdravi (u déti
a zak() do Skolnich vzdélavacich programu.
Podpora dugevniho zdravi Vznik dvou Center dusevniho zdravi pro déti s pokrytim
déti pro cely kraj zajistujici rychlou podporu a poradenstvi 2028
v tématu ohrozeni duSevniho zdravi déti v€etné nabidky
odbornych konzultaci.
Podpora pedagogickych Nabidka vzdélavani pro pedagogy v oblasti dusevniho
pracovnikl ve zvladani zdravi. . . _
narok v souvislosti s pé&i Realizace setkavani odbornikd v jednotlivych regionech Prab&sné
o dudevni zdravi d&ti kraje k tématu duSevniho zdravi déti na Skolach.
ve Skolach

AkEni plan naplfiovani Koncepce rodinné politiky 2026—2028
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Podpora dobrovolnickych

Finan¢ni podpora prostfednictvim dota&niho programu

aktivit Podpora dobrovolnictvi v Pardubickém kraiji. Kazdorocné
Zavedeni viceletého (tfiletého) financovani 2026
pro dobrovolnicka centra.

Besedy s osobami se Vyskoleni ambasadort k jednotlivym tématiim spojenym

zkuSenosti s duSevnim s dusevnim zdravim nebo obecné Zivotem s hendikepem. 2027

onemocnénim Realizované besedy pro Sirokou vefejnost s cilem pfiblizit
téma a bourat bariéry z predsudku.

Podpora volnogasovych Podpora aktivit prostfednictvim dotaéniho programu

aktivit pro déti a mladez Pardubicky kraj pro rodinu — Podprogram D: Podpora 2027
aktivniho traveni volného Casu déti a mladeze.

Informovani o nabidce akci Sdileni informaci o nabizenych aktivitdch na celém uzemi

a dostupnych volno&asovych | kraje prostfednictvim webu Krajprorodinu.cz 0d 2026

aktivitach na celém uzemi
Pardubického kraje

a souvisejicich socialnich sitich.

Dil¢i cil:

2.2 SLADENiI RODINNEHO A PRACOVNIHO ZIVOTA

Cilem opatfeni realizovanych v ramci plnéni tohoto dil¢iho cile je usnadnit zaméstnancum
sladéni prace a rodiny napf. sdilenim dobré praxe o moznostech prorodinného pfistupu
zaméstnavatell napf. podporou flexibilnich pracovnich uvazkl, prace z domova, sdilenych
mist apod. Dulezitou roli pfi zaméstnavani lidi s hendikepem a rozvoji mistnich komunit hraji

socialni podniky.

Ocenéni budou také zaméstnavatelé, ktefi vytvareji podminky pro dobrovolnictvi a péci
o rodiny. Zamérem je rovnéz pomoci lidem znevyhodnénym na trhu prace (napf¥. z divodu

péce o blizke).

Akteri:

‘IR

Pardubicky kraj
Zaméstnavatelé
Agentura pro podporu podnikani a investic Czechlnvest

Subjekty  sdruzujici zaméstnavatele (Krajska hospodarska

komora

Pardubického kraje, Regionalni agrarni komora Pardubického kraje apod.)

Ufad prace

RN N

Koalice nevladek Pardubicka

Neziskové organizace

Socialni podniky
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Opatreni:

2.2.1 Sdileni dobré praxe a motivace zaméstnavatelli v oblasti slad’ovani
rodinného a pracovniho zivota
2.2.2 Ocenéni spole€ensky odpovédného podnikani

2.2.3 Podpora zaméstnavani osob znevyhodnénych na trhu prace

Aktl\zlgyég_rgg;: elsf Vystup Termin
Sdileni dobré praxe Vyhledani pfiklad( dobré praxe a jejich Sifeni
zaméstnavatelll v tématech | prostfednictvim webovych stranek Krajprorodinu.cz
v oblasti sladovani a navaznych socialnich siti a prostfednictvim
rodinného a pracovniho kazdoro&niho vydani Casopisu pro rodinu. Pribézné
Zivota Setkavani zaméstnavatel zaméfenych na pomoc
rodinam formou kulatych stold, konferenci a workshoput
dobré praxe.
Ocenéni spolecensky Kazdoroéni ocenéni spolecensky odpovédnych firem.
odpovédnych firem Kazdoro¢né
v Pardubickém kraji
Podpora socialniho Dotacéni podpora socialniho podnikani, vzdélavani Kas o
oo . azdorogné
podnikani a osvéty.
Finan&ni podpora Podpora pracovni rehabilitace a rekvalifikace
zaméstnavani lidi prostfednictvim aktivit ufadu prace ve spolupraci Prabasné

se znevyhodnénim

se zaméstnavateli.

Dil¢i cil:

2.3 PODPORA MiSTNIHO SPOLECENSTVI

Cilem je podpofit obce v rozvoji soudrzného mistniho spole€enstvi, kde Skola a spolkovy Zivot
hraji kliCovou roli. Pardubicky kraj podporuje spolky, neziskové organizace a dobrovolnictvi,
které propojuji obyvatele a zlepSuji kvalitu Zivota rodin. Sou¢asné usiluje o vytvareni pfiznivych
podminek pro rodinny zivot ve vefejném prostoru, bezbariérovost a kvalitni Zivotni prostiedi,
s dlrazem na rovny pfistup pro vSechny. Kraj spolupracuje s obcemi na zajisténi dostupného
a stabilniho bydleni pro rodiny a podle nového zakona o podpofe bydleni pini roli koordinatora
a metodické podpory, aby byly opatfeni efektivni a kvalitni.

Akteri:

Obce

LS KL

Skoly

Odbory krajského ufadu

Neziskové organizace a spolky
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Opatreni:
2.3.1 Podpora spolkového zivota v obcich

wr W

2.3.2 Otevieny a privétivy verejny prostor

2.3.3 Metodicka podpora dostupného bydleni v obcich

Aktivity pro obdobi

2026-2028 Vystup Termin
Finan&ni podpora innosti Dotaéni podpora Cinnosti neziskovych organizaci
spolkU a dal$ich organizaci | v oblasti volnoGasovych aktivit. Kazdoro&ns
nabizejicich volnoCasove
aktivity
Vyhledavani a sdileni dobré | Koordinator ve spolupraci s neziskovymi
praxe v oblasti spoluprace organizacemi a obcemi bude aktivné vyhledavat
Skol a obci v podpofe rodin a prostfednictvim webu a socialnich siti sdilet pfiklady Pribézné
dobré praxe spoluprace skol, obci a mistnich
spolecenstvi pfi realizaci prorodinnych aktivit.
Podpora bezbariérovosti Finanéni podpora prostfednictvim dotaéniho titulu
Podpora bezbariérového cestovniho ruchu Kazdoro¢né
v Pardubickém kraji.
Podpora aktivniho Zivota Naplfiovani Krajského planu vyrovnavani pfilezitosti
a zacClenovani osob se pro osoby se zdravotnim postizenim. Plan se
znevyhodnénim zaméfuje na integraci téchto osob do bézného Zivota, 2028
do spolecCnosti zlepSeni dostupnosti sluzeb a podporu jejich
zaméstnanosti.
Podpora dostupného Spoluprace s obcemi a kontaktnimi misty pro bydleni
bydleni — koordinagni pfi naplfiovani zakona o podpofe bydleni.
a metodicka role kraje Zajisténi poskytovateli podpory asistence bydleni 2026
a udélovani povérfeni.
Zfizeni a vedeni pracovni skupiny ke koordinaci
podpory dostupného bydleni.
Podpora uprav vefejnych Dotacni podpora z Programu obnovy venkova. Kazdoroénd
prostranstvi
Dil¢i cil:

2.4  KOORDINACE KRAJSKE RODINNE POLITIKY

Mapovani potfeb rodin v Pardubickém kraji zahrnuje sbér a vyhodnocovani informaci
o problémech a o¢ekavanich rodin pomoci dotaznikl, rozhovor(i nebo komunitnich setkani,
aby byla podpora pfesné cilena a odpovidala skute€nym potfebam. Kraj podporuje prorodinné
aktivity prostfednictvim rdznych dotacnich programd, které jsou pravidelné vyhodnocovany
a koordinovany specialnim koordinatorem rodinné politiky. Ten zajiStuje spolupraci mezi
ufady, obcemi a organizacemi, Sifi informace o dostupné pomoci a sleduje, jak podpora

rodinam pomaha.

Meziresortni spoluprace v kraji propojuje rizné odbory, napfiklad socialni véci, zdravotnictvi
nebo Skolstvi, aby spole¢né Iépe reagovaly na potieby rodin. Diky tomu se koordinuji dotacni
programy, podporuje dusevni zdravi, vznikaji specializované tymy odbornikGl a zajistuje se
péce pro vazné nemocné, vcetné podpory jejich rodin. Tento komplexni pfistup pomaha

rodinam ziskat potfebnou pomoc efektivné a v¢as.

AkEni plan naplfiovani Koncepce rodinné politiky 2026—2028
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Aktefi:

Obce

Skoly

R S SN

Odbory krajského ufadu

Neziskoveé organizace

Akademické instituce

Zaméstnavatelé

Koordinator krajské rodinné politiky

Opatreni:
2.4.1 Mapovani potieb rodin na uzemi kraje
2.4.2 Systémova podpora prorodinnych aktivit
2.4.3 Zvyseni informovanosti rodin
2.4.4 Meziresortni spoluprace v oblasti krajské rodinné politiky
Aktivity pro obdobi , :
2026-2028 Vystup Termin
Mapovani potfeb rodin Sbér a analyza dat od jednotlivych aktéra.
v kraji Sdileni vystupt v ramci Platformy rodinné politiky
Pardubického kraje. Pribézné
Spoluprace a sdileni informaci mezi aktéry jednotlivych
oblasti rodinné politiky.
Sbér dat Spoluprace s Ceskym statistickym Gfadem.
ovdemvograflckem VyVO.jI Prabésne
vCetné dat o stavu rodin
v Pardubickém kraji
PFiprava dotaznikového Setfeni realizovaného
prostfednictvim Univerzity Pardubice (v ndvaznosti 2028
na dotaznikové Setfeni z r. 2018).
Podpora viceletého Realizace viceletého financovani dotacni politiky kraje.
financovani prorodinnych 2027
aktivit
Osvéta tématu, Koordinator bude informovat Sirokou vefejnost
Informovani prostrednictvim webovych stranek Domov je dar a Kraj
o realizovanych aktivitach | pro rodinu a souvisejicich socialnich siti, Casopisu Kazdorodnd
a sdileni pfiklad( dobré pro rodinu, krajskych webovych stranek a socialnich siti.
praxe v oblasti Kazdoroéni realizace Dne pro rodiny Pardubického kraje.
prorodinnych aktivit
Nastaveni spolupraci Navazani komunikace a spole&né setkavani na urovni
s justici v oblasti krajského OSPOD i okresnich soudu.
ohrozenych déti a rodin Informovani o zménach v praxi sluzeb pro rodiny 2026
a OSPOD. Diskuse o mozné spolupraci i v dalSich
oblastech péce o rodiny.
Podpora meziresortni Fungovani krajskych komisi:
spoluprace na krajské Prabézné

urovni

» Komise pro koordinaci protidrogové politiky

AkEni plan naplfiovani Koncepce rodinné politiky 2026—2028
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» Komise pro integraci romské komunity a dalSich
etnickych skupin

» Komise pro koordinaci sluzeb v oblasti dusevniho zdravi
Meziresortni spoluprace v ramci podpory Center
dusevniho zdravi pro dospélé a déti.

Spoluprace pfi plnéni Strategi(va transformace systému
péce o ohrozené déti v ramci Ridiciho tymu transformace.
Naplfiovani Koncepce rodinné politiky ve spolupraci

s Platformou rodinné politiky.

Zfizovani pracovni skupiny pro osoby s PAS.

Koordinace dotacnich titul(i zasahujicich do oblasti
rodinné politiky.

Kazdoro¢ni vyhodnocovani pinéni Akéniho planu
naplfiovani Koncepce rodinné politiky, které bude
projednavano na Platformé rodinné politiky Pardubického
kraje.

AkEni plan naplfiovani Koncepce rodinné politiky 2026—2028
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Strategicky cil:

3. PODPORA A POMOC RODINAM V NEPRIZNIVE SITUACI

Nepfizniva zivotni situace muze postihnout jednotlivce i celou rodinu. Jeji dopady se obvykle
promitaji na vSechny jeji ¢leny. Vzhledem k rozmanitosti pfi€in i dopadd je nebytné vytvaret
Sirokou skalu podpurnych opatfeni, ktera dokazou pruzné reagovat na konkrétni a individualni
potfeby rodin a poskytnout jim ucinnou a co nejv€asnéjsi pomoc pfi FeSeni narocné situace.
Zasadni roli v efektivni pomoci hraje meziresortni spoluprace — spoluprace napfi¢ odbory,
institucemi a organizacemi, které se na pomoci rodinam podileji. Jen diky propojeni socialni,
zdravotni, Skolskeé i komunitni podpory Ize zajistit komplexni, koordinovany a funkéni systém
pomoci rodinam v tézké zivotni situaci.

Dil¢i cil:
3.1 DOSTUPNOST ZDRAVOTNICH A SOCIALNICH SLUZEB

Cilem tohoto dil€iho cile je zajistit dostupnou a kvalitni péci zejména pro déti, rodi€e a osoby
v naro€nych Zivotnich situacich a rozvoj terénnich, ambulantnich i pobytovych sluzeb, které
pomahaji rodinam pfimo v jejich prostfedi, véetné péce o seniory, osoby se zdravotnim
postizenim a rodiny pecujici o nemocné. Podpora se zamérfuje také na feSeni vzrastajiciho
problému v oblasti dusevniho zdravi déti. Spoluprace mezi zdravotnickymi a socialnimi
sluzbami zajisti efektivni pomoc v&as a cileng, coz sniZuje potfebu hospitalizace a zlepsuje
kvalitu Zivota.

Aktéri:

Odbor zdravotnictvi krajského Ufadu

Odbor socialnich véci krajského uradu
Zdravotni pojistovny

Poskytovatelé zdravotnich a socialnich sluzeb
Neziskoveé organizace

Obce

Mistni akéni skupiny

S N N N U NN

Skupiny sdruzujici pecujici osoby
Opatreni:

3.1.1 Dostupna a kvalitni zdravotni péce

3.1.2 Rozvoj terénnich, ambulantnich a pobytovych sluzeb ve zdravotnictvi
a v socialnich sluzbach

Aktivity pro obdobi , ,
2026-2028 Vystup Termin
Propojovani a sdileni Koordinator rodinné politiky bude propojovat jednotlivé
informaci o aktivitdch v kraji | skupiny a platformy, které se vénuji tématu Prab&sné
v oblasti sluzeb pro ohroZenych déti. Pro efektivni hledani fedeni
ohroZené rodiny a kvalitativni posun je nutné vzajemné informovani

AkEni plan naplfiovani Koncepce rodinné politiky 2026—2028
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a sdileni zkusenosti, novych metod a inovativnich
pristupa.

Zajisténi potfebnych

Dotaéni podpora lékarl pFipravujicich se

kapacit zdravotni péce na na poskytovani zdravotni péce. 2026
uzemi Pardubického kraje | Rozvoj terénnich zdravotnich sluzeb na Gzemi kraje.
Podpora paliativni péce Naplfiovani Koncepce paliativni péCe v Pardubickém
pro dospélé i déti kraji. 2026
Rozvoj kapacit a podpora terénni formy paliativni péce.
Podpora dostupnosti sluzeb | Podpora vzniku center komplexni pé€e v ramci sluzeb
na socialné-zdravotnim poskytovanych Détskymi centry ve Veské a Svitavach. A
pomezi Zaijisténi respitni péce a rozvoj dalSich forem Dle §chva|en|
o . , . . o zakona
respitnich a odleh&ovacich sluzeb pro rodiny s détmi
se zdravotnim znevyhodnénim a seniory.
Dostupna psychiatricka Podpora &innosti Center duSevniho zdravi pro dospélé
péce a podpora vzniku téchto center pro détské klienty. 2026
Motivacni baliCek pro détské psychiatry, ktefi si a pribézné
oteviou ambulanci na Uzemi kraje.
Rozvoj a dostupnost sluzeb | Naplhovani Stfednédobého planu rozvoje socialnich
pro rodiny sluzeb s cilem rozsifovat nabidku socialnich sluzeb
a zlepSovat jejich dostupnost v celém regionu. Duraz je
kladen na zajisténi vysoké kvality poskytovanych 2028
sluzeb a na efektivni hospodareni s finan¢nimi
a lidskymi zdroji.
Finan&ni podpora Prostfednictvim dotacniho titulu Pardubicky kraj
socialnich sluzeb pro rodinu — Podprogram A: Prevence a podpora rodin . .
vV nepfiznivé socialni situaci. KaZdorocne
Realizace viceletého (tfiletého) financovani.
Podpora a zvySovani ZvySovani kvality a multidisciplinarni pfistup v péci
kvality socialnich sluzeb o rodiny v azylovych domech.
Dostupnost sluzeb osobni asistence.
Metodicka podpora a kontrola organizaci
e N 2026
doprovazejicich péstouny.
Naplfovani Regionalnich karet socialnich sluzeb.
Vznik Standardu transformované domacnosti
ve ZDVOP.
Rozvoj krajského systému Rozvoj krajského systému zdravotni péce, aby byl ol vy x
L o . « o . Prubézné
zdravotni péce kvalitni a rychle dostupny pro v8echny €asti regionu.
Modernizace Modernizace jednotlivych zdravotnickych zafizeni vx x
Prubézné

zdravotnickych zafizeni

v kraji, vybaveni novou technikou a pfistroji.

Diléi cil:

3.2

PODPORA PECE V PRIROZENEM PROSTREDI

Neformalni péce, tedy pécle poskytovana v domacim prostfedi rodinnymi pfisludniky Ci
blizkymi, je zakladni a zaroven nejlevnéjSi formou podpory seniorl, osob se zdravotnim
postizenim &i chronickym onemocnénim. Pecujici Casto potfebuji nejen pomoc a podporu, ale
i moznost si odpocinout a mit jistotu, Ze o jejich blizké je dobfe postarano. Proto je dulezité
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systematicky budovat sit podpurnych sluzeb, jako jsou odlehéovaci sluzby, rana péce,
poradenska centra €i svépomocné skupiny, které peéujicim usnadni jejich naroénou roli.

Pardubicky kraj se dlouhodobé vénuje transformaci péce o ohroZzené déti s cilem zajistit jim co
nejpfirozengjsi rodinné prostfedi mimo ustavni zafizeni. Tento pfistup podporuje lepSi
zaclenéni déti do spole¢nosti a uspé&sny prechod do samostatného zivota. Kromé toho kraj
rozviji péstounskou péci, aby déti mohly vyristat v bezpe€ném rodinném zézemi a nebylo
nutné je umistovat do Ustavl. Strategie péstounské péce zahrnuje zkvalitnéni péce i osvétu
a hledani novych péstounskych rodin, coZz pomaha zajistit détem stabilitu, bezpeci

a individualni podporu.

Aktefi:

NSRS

Opatreni:

Odbor socialnich véci krajského uradu
Odbor zdravotnictvi krajského uradu
Odbor Skolstvi krajského ufadu
PFispévkové organizace kraje
Neziskoveé organizace

Skupiny sdruzujici pecujici osoby

3.2.1 Podpora pecujicich osob
3.2.2 Podpora péce o ohrozené déti

transformace systém péce

zaméfuje na kvalitativni zménu poskytovani péce

Aktzgé Gp_rc2>5)2b8d el Vystup Termin
Informace o dostupné Vznik dvou center pro pelujici — poradenské
pomoci a podpore a informacni centrum pro osoby pecujici o blizkého
pro pedujici Clovéka s hendikepem. 2027
Nabidka vzdélavani pro pecujici osoby poskytovaného
zdarma.
Realizace kampané Ve spolupraci se skupinou pro vyhledavani nahradnich
na vyhledavani péstount rodi¢t koordinovat informacni a propagacni aktivity
pro vyhledavani novych péstounskych rodin.
Realizace kazdoroC€ni akce Tyden pro péstounstvi, 2026
véetné zpétného vyhodnoceni dopadu. a pribézné
Vytvoreni a provoz webové a facebookové stranky
Domov je dar v&etné cileného oslovovani vytipovanych
skupin zajemcl o péstounskou péci.
Metodicka podpora Podpora metodického vedeni OSPOD v Pardubickém
pro pracovniky OSPOD kraji.
ze strany kraje zaméfena Vznik, vyvoj a testovani nové pozice metodika Pribasna
na meziresortni spolupraci | na jednotlivych OSPOD ORP. rubezne
Vzdélavani vedoucich OSPOD v manazerskych
dovednostech.
Naplhovani Strategie Realizace projektu Domov misto Ustavu, ktery se 2028
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o ohroZené déti
v Pardubickém kraji

détem v pobytovych zafizenich pro déti v Pardubickém
kraiji.

Zajisténi vzdélavani a odborné konzultace

pro pracovniky pobytovych zafizeni v oblasti raného
traumatu, potieb déti a péce o déti s naroénym
chovani.

Dokon¢eni transformace
détskych domov( a détskych
center

Dokoné&eni opousténi ustavnich budov a zprovoznéni
v8ech détskych domacnosti v bézné zastavbé
v souladu s kritérii transformované domacnosti.

2026

Dil¢i cil:

3.3 PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI V RODINACH

Toto opatfeni vychazi z pfesvédCeni, Ze dobfe podporované komunity dokazou samy ucinné
pfedchazet problémum, jako je socialni vylouéeni, zavislosti nebo kriminalita, pokud se jejich
Clenové aktivné zapojuji a sdileji spolecné hodnoty. Opatfeni se zaméfuje na dlouhodobé
rizikové jevy, napfiklad bezdomovectvi, zavislosti, socialni izolaci ¢i Sikanu, a zahrnuje
i podporu cilené zamérené prevence.
Skoly hraji kliGovou roli ve v&asném rozpoznani problém(, pfesto Sasto trpi nedostatkem
Skolnich psychologl, kvalifikovanych pracovnikid Skolského poradenského pracovisté nebo
pozice socialniho pedagoga. Pedagogické tymy nejsou proSkoleny v aktualnich problémech
déti a metodach, jak s nimi pracovat.

Akteéri:
v
v Obce
v
v
v
v Skoly
v Poradny
v
Opatreni:

Odbory krajského ufadu
Mistni akéni skupiny

Neziskoveé organizace
Krajské centrum primarni prevence Pardubického kraje

Centrum celozivotniho vzdélavani

3.3.1 Podpora komunitniho zivota
3.3.2 Cilené zamérena prevence

prostifednictvim vzdélavani,

Aktivity pro obdobi , ,
2026-2028 Vystup Termin

Metodicka podpora V navaznosti na vystupy realizovaného inovativniho

pro pracovniky OSPOD projektu OSV bude kraj pokraCovat v implementaci R
: vy s . . . Prabézné

ze strany kraje zamérena metodickych doporuceni na urovni ORP tak, aby se

na meziresortni spolupraci sniZil poCet déti ohroZenych ztratou rodinného Zivota.

ZvySovani kvality socialnich Sluzby plsobici v Pardubickém kraji v oblasti prevence

sluZeb v oblasti prevence budou metodicky vedeny krajem ke zvySovani kvality. Pribézné
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metodické podpory a kontroly
pracovnik( téchto sluzeb

Soucasti metodického vedeni bude také nabidka
odpovidajiciho vzdélavani pro pracovniky sluzeb.

Naplfiovani vliadniho
programu Bezpec¢né détstvi

Vytvoreni a zajisténi systému koordinace mezioborové
spoluprace v podpofe ohrozenych déti a jejich rodin

na urovni ORP a kraje. 2027
Zajisténi dostupnosti krizovych mezioborovych center
pro détské obéti nasili.
Podpora sluzeb fungujicich Dotaéni podpora subjektt ¢innych v socialni oblasti . .
. . . Kazdorocné
v oblasti prevence a neziskovém sektoru.
Aktivity centra primarni Vzdélavani a kazuistické konzultace pro pedagogické
prevence pracovniky zakladnich Skol. e
. L . . i Prabézné
Spoluprace s tymy Skolskych poradenskych pracovist
a metodicka podpora pro Skolni psychology.
Aktivity k podpore Osvétova podpora komunitniho zivota se zamérenim
komunitniho Zivota se na prevenci rizikového chovani v rodinach.
zaméfenim na prevenci Siteni prikladt dobré praxe v kraji. Prabézné

rizikového chovani
v rodinach
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